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Willkommen im Seevilla-Refugium!

Urlaub heif3t entspannen — in unserem Refugium haben Sie die Moglichkeit, das mit
allen Sinnen zu tun. Wir freuen uns, wenn wir unseren Beitrag zu Ihrer Entspannung
leisten konnen. Lassen Sie sich nach einer individuellen Beratung verwdhnen und in den

Wohlfiithlmodus versetzen.

Wir arbeiten mit den Produkten von BABOR und MARIAS, zusitzlich veredeln wir
verschiedene Behandlungen mit natiirlichem Zirbenholz und naturreinem Salz aus dem

Altausseer Bergwerk.
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Wellnessmassagen

Ganzkorper-Massage
Klassische Massage fiir Fiille, Beine, Arme, Hinde, Riicken, Schultern und Nacken mit einer
ausgewihlten Olmischung — abgestimmt auf Sie und Ihren persénlichen Wohlfiihlfaktor.

50 Minuten € 65,-

Riicken-Massage
Spezielle Massage fiir den Riickenbereich.

30 Minuten <€ 46,-

Teilkorper-Massage
Es wird nur ein Teilbereich massiert, z.B. Nacken, Lendenwirbelsiule, Fiille oder Hinde.

20 Minuten € 28,-

Lymphdrainage
Die Lymphdrainage hat die Aufgabe, das Lymphsystem des Korpers zu aktivieren.
Die Lymphbahnen entwissern, entstauen und entschlacken den Korper.

50 Minuten € 68,-| 30 Minuten € 44,-

FuBreflexzonen-Massage
Gezielte Massage der Reflexzonen regt die Durchblutung an und bewirkt eine spiirbare
Verbesserung des korperlichen und seelischen Wohlbefindens.

30 Minuten € 44,-



Zufriedenbeit ist ein stiller Garten,
in dem man sich ausruben kann.
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- Ernst Ferstl -
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Wellnessmassagen

Breuss-Massage
Spezielle Massage fiir die Bereiche der Brust- und Lendenwirbelsdule.
Warmes Johanniskrautdl wirke unterstiitzend und beruhigend.

30 Minuten € 46,-

Aroma-Massage

Je nach korperlichem und seelischem Zustand wihlen Sie mit dem Therapeuten Thr
spezielles dtherisches Ol, das — vermischt mit einem hochwertigen Triger-Ol — durch
eine sanfte Massage auf Korper, Geist und Seele wirkt. Wir verwenden Young-Living-Ole
in unseren Anwendungen.

50 Minuten € 75,-

Kombi-Massage
Eine wohltuende Kombination aus FuBreflexzonen- und Riickenmassage.

50 Minuten € 68,-
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Besondere Wobltaten in der kalten Jahreszeit

Zirbenstempel-Massage
Die Kombination aus Zirbenol, ausgleichenden Massagegriffen und einem Massagestempel mit
heimischen Zirbenspinen 16st Blockaden und fordert die Tiefenentspannung.

45 Minuten € 68,-

Alpine Stone-Massage

Eine Kombination aus Massage, Energiebehandlung und der wohltuenden Wirkung von heillen
Steinen. Der gesamte Organismus wird mit neuer Energie und Vitalitit aufgeladen.
Verspannungen werden auf sanfte Weise gelost.

45 Minuten € 68,-

Y Man soll dem Leib etwas Gutes bieten,
damit die Seele Lust hat, darin zu wobnen.

Korperanwendungen & Massagen

.. . .
- Romantischer Bergzauber
- Winston Churchill - Ein Reinigungsritual mit Peeling und anschlieBender Teilmassage zur Entspannung der
Riickenmuskulatur.

70 Minuten € 92,-

Rosentraum
Ein besonderes Pflegeerlebnis fiir Haut und Sinne. Geniel3en Sie ein Peeling und eine
Riickenmassage mit Rosen-Massagebutter und warmen Steinen.

70 Minuten € 92,-
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Korperanwendungen & Massagen

Seevilla Verwéhn-Ritual
Verwohnendes Peeling und Packung mit Alpensalz und Zirbe. Anschliefend geniellen Sie
eine wohltuende Riicken- und Nackenmassage mit Zirbenstempeln.

70 Minuten € 92,-

Seevilla Zirbenpeeling

Ein Gemisch aus Alpensalz und Zirben wird auf den Korper aufgetragen. Durch eine Wirmedecke
dringen die Wirkstoffe tief in die gedffneten Hautporen ein und entfalten ihre stressabbauende
Wirkung.

40 Minuten € 45 -

Altausseer Salz-Honig-Peeling
Das naturreine Salz aus dem Altausseer Salzbergwerk wirkt reinigend und pflegend
zugleich. Zusammen mit Honig wird die Haut geglittet, feine Linien verschwinden.

40 Minuten € 45 -

Korperpackungen nach Wahl
Sie konnen aus verschiedenen Packungen wihlen. Je nach Bediirfnis stimmen wir die Behandlung
gemeinsam auf Sie ab.

Shaping: effektiv,straffend, Konturen verbessernd
Energizing: belebend, vitalisierend, erfrischend
Meeresalgen: entschlackend, entwdssernd, straffend

45 Minuten € 50,-
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Fiir den Riicken

Naturmoorpackung

Naturmoor stimuliert durch die Tiefenwirme das vegetative Nervensystem, regeneriert den
Sdureschutzmantel der Haut und 16st Verspannungen. Eine optimale Vorbereitung fiir nachfolgende
Massagen.

40 Minuten € 45,-

Heupackung
Die wirmende Heupackung wirkt entschlackend, sie entwissert und ist krampflosend.
Eine Entspannung in wohliger Wirme.

40 Minuten € 45,-

Gesichtsbehandlungen

MARIAS Bio Wildrosen-Behandlung
Die luxuriose Wildrosenbehandlung bietet umfassende Pflege fiir die Bediirfnisse jeder Haut.
Reinigung, Peeling, Feuchtigkeitspackung, Gesichtsmassage und abschlieBender Pflege.

50 Minuten € 69,-

BABOR Skinovage
Die Kosmetikprodukte von BABOR Skinovage werden individuell auf Ihre Bediirfnisse
abgestimmt. Reinigung, Vitalitdtscheck, Peeling, Ampulle, Maske, Massage, Abschlusspflege.

60 Minuten € 78,-
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Gesichtsbehandlungen

BABOR Calming fur empfindliche Haut
Das CALMING Pflegesystem sorgt fiir Beruhigung irritierter Haut und lindert durch Stress
induzierte Rétungen. Die Haut wirkt zart, gleichmifig und gestirkt.

60 Minuten € 78,-

BABOR Purifying fur 6lige und unreine Haut

Das Purifying-Pflegesystem hilft vorhandene Hautunreinheiten zu reduzieren. Die Haut wirkt
reiner und ausgeglichener. Reinigung, Vitalitdtscheck, Peeling, Tiefenreinigung, Ampulle, Maske
Abschlusspflege.

70 Minuten € 89,-

BABOR Men
e e gane, Virliieneck, Petng, Mashe, Getepemassge, Abscomplege.
Augenbrauen firben € 8,- g & ) 8> ) ge, pflege.
Augenbrauen fassonieren € 8,- 50 Minuten € 69,-
Wimpern firben €12,-
Ribegn & Auzenbiauch - Ampullen-Intensiv-Kur
R fassonicren 2 Die Haut wird schonend gereinigt, tonisiert und mit einem Peeling von abgestorbenen
Hornschiippchen befreit. Danach werden durch eine spezielle Auftragetechnik Wirkstoffampullen
Haarentfernung

in die Haut eingeklopft. Das Ergebnis: frische, regenerierte Haut voller Vitalitat und Spannkraft.
25 Minuten € 42,-

je nach Korperregion € 12,- bis € 50,-

Weitere Wohltaten .
Gesichtspeeling und Massage Kopf- und Gesichtsmassage

25 Minuten €33- Punkte und Nervenzonen werden stimuliert, um Verspannungen zu lgsen.

BRIy mphdrainage Die Konzentration und das Denkvermogen werden gesteigert.

30 Minuten € 39,- 20 Minuten € 28,-
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Gesichtsbehandlungen

Babor Reversive - Morgen schoner als gestern

Intensive Anti-Aging-Pflege mit verwohnender Massage fiir sofort sichtbare Effekte:

Ihre Haut strahlt Jugendlichkeit aus, erscheint glatter und straffer. Ein Moment der Entspannung
mit nachhaltiger Wirkung. Reinigung, Vitalitdtscheck, Peeling, Serum, Maske, Massage,

Abschlusspflege.

75 Minuten €120,
Manikijre - Pedikiire

Eine Wohltat
Feuchtigkeitspackung mit Peeling fiir Hinde oder Fiil3e

€ 26,-

€ 20,- zusatzlich zu einer Kosmetikbehandlung

Manikire
Klassische Nagelpflege inklusive Handbad, Creme und Handmassage.

€ 46,-

FuBpflege
Eine Wohltat fiir Ihre Fiille. Nach einem Fullbad versorgen wir Thre Nigel, Hornhaut, Schrunden
und Druckstellen. Danach verwohnen wir Sie mit einer Fulmassage.

€ 59,-

Nagel lackieren
€9,-



Gonne dir auch Rube,
denn in Rube kommst du wieder zu dir,

sammelst Kraft, bist ausgeglichen, strahlst,
und laft alle teilhaben...

8

- Bruno O. S6rensen -
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Gut zu wissen

Termine buchen:
Bitte vereinbaren Sie die Termine direkt an der Rezeption des Refugiums (Kurzwahl 908)
oder an der Hotelrezeption (Kurzwahl 900).

In der Ruhe liegt die Kraft:

Wir bitten Sie, fiinf Minuten vor Beginn der Behandlung im Bademantel in den Bereich des
Refugiums zu kommen, um entspannt in den Wohlfithlmodus zu starten. Wertsachen und Handy
bleiben in dieser Zeit besser am Zimmer.

Wenn etwas dazwischenkommt:

Konnen Sie Ihren gebuchten Termin nicht wahrnehmen, bitten wir um Info bis zum Vorabend
des Behandlungstages. Bei kurzfristiger Stornierung, ab 3 Stunden vor dem vereinbarten Termin,
verrechnen wir die Behandlung, wenn wir den Termin nicht weitervergeben kdnnen.

Danke fiir Thr Verstindnis.

Gesundheit geht vor:

Unser Team ist geschult und erfahren. Bitte informieren Sie uns iiber Krankheiten oder
besondere Beschwerden vor der Behandlung, damit das Wohlfiihlprogramm individuell
auf Thre Bediirfnisse abgestimmt werden kann.

Ein Stick Wohlfihimodus:
Unsere Produkte konnen Sie an der Rezeption des Refugiums kiauflich erwerben —
gerne senden wir Thnen diese auch per Post nach Hause.



